
La compagnie de théâtre Ocus 
mène une résidence artistique 
itinérante dans le Kreiz Breizh 
avec trois projets pour engager 
des conversations avec les 
habitant·es : La soupe au 
caillou (spectacle participatif), 
La Bariole (bar spectaculaire 
& itinérant), Le porte à porte 
(interventions à domicile).  

Cuesta et Esopa accompagnent 
et forment toutes celles et tous 
ceux qui souhaitent mener 
l’enquête. Retrouvez-les sur les 
points d’étape !

Démarche menée par la Communauté de communes du Kreiz Breizh dans le cadre du 
Pacte de développement culturel, en partenariat avec le Département des Côtes d’Armor, 
la Région Bretagne et le ministère de la Culture-DRAC Bretagne avec les coopératives 
Cuesta, Esopa, la compagnie Ocus, le LiRIS (Rennes 2), Bretagne Culture Diversité.

Des conversations et des 
rencontres pour raconter 

nos vies 

↘ Pendant 6 mois, des habitant•es et des 
artistes vont aller à la rencontre des personnes 
vivant ici pour entendre leurs paroles. 
Ces Portraits du Kreiz Breizh nourriront la 
réflexion de la Communauté de communes sur 
les actions culturelles à mener.

# Pourquoi vivons-nous ici ?
# Qu’est-ce qui nous motive ?

# Quelles sont nos préoccupations
quotidiennes ?

↘ Vous souhaitez participer à cette enquête ?
Retrouvez-nous lors de nos prochaines dates 
ou contactez-nous sur portraitsdukreizbreizh@cckb.bzh 
ou au 02.96.29.18.18

Tud deus ar vro hag arzourien.ezed ‘ya da gonto ‘sambles ganeoc’h. 
D’ober petra ? ‘benn klask goût hiroc’h diwar-benn ar vuhez 
sevenadurel, sokial ha pemdeziek amañ ba’r vro. Ho komzoù ha 
soñjoù a servijo da reiñ ster ha da sevel ur bolitikerezh sevenadurel 
gant Kumuniezh Kumunioù Kreiz Breizh. 
Intereset oc’h ? Vefec’h kontant da vout er jeu ? 
Pellgomzit dimp pe kasit dimp ur mail : 02.96.29.18.18 
portraitsdukreizbreizh@cckb.bzh

Residents and artists are going to meet the people of Kreiz Breizh, 
to find out what it’s like to live here. The testimonies gathered will 
enable us to guide its cultural initiatives. Would you like to take part?
Contact us : 02.96.29.18.18
portraitsdukreizbreizh@cckb.bzh

« PORTRAITS « PORTRAITS 
        DU KREIZ        DU KREIZ
        BREIZH »         BREIZH » 



# LE CALENDRIER

vers vers 
20242024

9-11 9-11 
maimai

20-23 20-23 
juinjuin

Lancement de la démarche

Enquête artistique

Ocus : collectage artistique
Cuesta : collectage de pair à pair (habitant·es)
S. Le Coq : enquête sociologique

Ocus

4-8 4-8 
octobreoctobre

Ocus

11-12 11-12 
juilletjuillet

Premier point
d’étape

Cuesta
Ocus

26 26 
septembreseptembre
Second point 

d’étape

Enquête
artistique

Cuesta
Ocus
S. Le Coq 

15-19 15-19 
novembrenovembre

Enquête artistique et mise en commun 
collective des enquêtes

Cuesta

Conversations de pair à pair 

Conversations de pair à pair 

Les dates de la compagnie Ocus

9-11 mai : La soupe au caillou
20-23 juin : La bariole et Le porte à porte
4-8 octobre : La bariole et Le porte à porte
15-19 novembre : La soupe au caillou Restitution de 

la démarche 
aux habitant·es

# LES CARTES DE
CONVERSATION
MODE D’EMPLOI

Les mots pour expliquer :Les mots pour expliquer :
« On rencontre les gens du Centre-Bretagne pour comprendre 
comment on vit ici, dans le Kreiz Breizh. Peut-on en parler  
ensemble ? »

Le jeu de cartes :Le jeu de cartes :
Proposez à la personne de tirer une carte et engagez une 
conversation, recommencez autant que possible et prenez 
le temps  !

Le retour :Le retour :
Après la conversation, enregistrez un message vocal pour nous 
raconter la rencontre :
— Qui j’ai rencontré ? Quand ? Où ? Comment ça s’est passé ?
— Est-ce que je peux faire un bref portrait de la personne et de   
 son quotidien ?
— Qu’est-ce qui m’a marqué dans cette conversation ? 
  Est-ce que j’ai appris quelque chose ?

Et envoyez-le sur WhatsApp ou en laissant un message sur 
le répondeur au 06.61.71.73.59

↘ Allez à la rencontre des personnes qui 
habitent le Kreiz Breizh et proposez-leur 
d’engager la conversation…


